O o Meniikarte

Mittagsspeiseplan 16.11 - 22.11.2026

3 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag s Samstag Sonntag
Tagessuppe Géste Tagessuppe 0,6, 1,7 Tagessuppe 30,6, | Tagessuppe 3o, G, L, Tagessuppe 30, G, Tagessuppe 3o, Tagessuppe 30, G, Tagessuppe 30, G,
2,50 € L7 7 L7 G,L,7 157 L7
¥ g - F K Waldbil t * i ichererbsen-Curry i
S TRl *Kohlroulade (CiarFr)lI Ziri%(:; Ged[.'lnste.tes Eiit A,
Haupt Kartoffeln, . ) PIg ’ Seelachsfilet Huhnerfrikassee mit| griinen Erbsen und
aupt- Schalerbsen, Karot (Schweinefleisch) [Austernpilze, Stock- % Spargel und Kerolton, Kriiutaridiseti
kginponente ; ten,Sellerie & Lauch - Schwammenen, mit Dillsauce Champignons Selleriestreifen (Rind) 3041651
aste 4,95 € 1L mit Kimmelsauce Butterpilze in e 0A1G 8
dazu Mehrkornbrot A1,51 heller SoRe) solisnt SIS 30 A1,F,G,1,51,127,16
A1,A3,A4,A5,51 30A1.G.5 dazu Fladenbrot
A1K,51
Vegetarische (Cég:‘ez:gf'u\lﬁg) Hackfleischsauce Paniertes Alaska Bunter Karotten-Kiirbiskern
Hirtenpfanne % " (Ri Seelachsfilet mit Useei dsti
Haupt- Pulsnbrustwiitel p iiberbacken Bolognese" (Rind) bl G_emuseelntopf Rosti
P 30,A1,G,51 . A1,51,7 pinatruliung mit Karotten und A1CI
Komponente Il | in siiR saurer Sauce Aaxni mit Tomatensauce : PRS- Lo {0 : '
Giste 4,95 € ALE.514.2.7.08 ' . 4o dazu geriebener ASAAGBLCDF L, Pastinaken L7 dazu helle Sauce mit
Joghurt-Minz-Dipp Hartkase mit Tomaten- dazu ein Brétchen Creme fraiche
30,6 M;Z;agg"a 30,062 Krautersauce A1,51 A1,A4,51 30,A1,6.51
o] N ol ] o]
Starkebeilagen Salzkartoffeln Plree ¢ Spatzle Naturreis (BIO) Salzkartoffeln i
Gaste 1,50 € Basmatireis Salzkartoffeln Salzkartoffeln Spaghettie (BIO)a1,51 | Kartoffelsalat c,4,7 Salzkartoffeln
] ] ] - ] o]
Gemiisebeilagen AsEgi)emuse Méhrenrohkost Gurkensalat L7 h;:rrkgggi::,s,: :;n51 Erbsen th’tevselte:Salat iawergamise
! rbsen ; A1,G, = mit Walniissen
Géste 1,50 € g Brokkoli Romanesco Emmasalat L7 Mébhrenrohkost s
Lachsfilet auf L *Grinkohl mit Zucchini-Kartoffel-
Lauchgemiise in Rahm| Ente sUl sauer mit | Pinkel Kochwurst Rosti mit Sl Cabtesh
Tipp des Tages dazu gebratene Basmatireis und und Kassler dazu Gemiisetopping = A1‘Gg1 i R
Kartoffeln Wok-Gemuse 8 Salzkartoffeln & Fetakase
30,A1,D,G,51 A5,J,51,2,7,S 30,A1,C,G,I,L,51,2,7

Wir wiinschen
guten Appetit!

www.sjs-catering.de

Zusatzstoffe und Allergene:
Siehe Aushang

Gerichte mit Schweinefleisch
sind mit * gekennzeichnet

Anderung vorbehalten



