b’ sjs catering+ @\A ST oY [n——
> menagement Menukarte
Mittagsspeiseplan 12.10 - 18.10.2026
3 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Tagessuppe Géste Tagessuppe ,6,L,7 Tagessuppeso, 6, | Tagessuppeso,G,L, Tagessuppe 30, G, Tagessuppe 30, Tagessuppe 30, G, Tagessuppe 30, G,
2,50 € L, 7 7 L7 G L7 4 L7
= Minestrone-Eintopf = - Vollkorn-Spirelli = - I =
(Karotten,Sellerie, (BIO) A1,51 Paniertes Kartoffelauflauf mit Grunkern-Kase-
Haupt- weille Bohnen, Putensteak mit Kirbis-Kichererbsen- Schollenfilet Lauch und Brokkoli | Knuspermedaillon
komponente | Zucchini,Tomate, mit Gefligelsauce | Hackfleischsauce Ragout A1,D,51 30,C.G 30,A1,A2,C F,GK 51
Gaste 4,95€ | Gabelspaghetti) a1,1,51 A5 "Bolognese” RALESLI LTS dazu Joghurtdipp mit Ka&sesauce | mit Frischk&sesauce
dazu Saatenbrot (Rind) 0.8 SO OS5
A1,A3,A5,51 A1,51,7
el iy Gedunstetes "C"O'éé‘"créeln r
il Spitzkohl- Seelachsfilet *Hi 5 i feen oy
Haupt- (Hahnchen) | Zwei gekochte Eierc|  yanoffelointopf - psle Mohreneintopf | 1ahnchenbrustfiet
“ " x . - : 30,A1,C,G,51,20,S L7 .
Komponente mit Karottenstreifen mit Senfsauce | mit Dillsauce izl Joahurtoibn 1| * ez ein Brekehen mit
Gaste 4,95 € und Lauchzwiebeln 30.A1,6,0,51 dazu Baguette At st B % o Putenschinken &
30,A1,G,51 Gouda)
30,A1,G,51,2,8
] [l o] [l
Stérkebeilagen Reis Piree 6 [otlkors Duicl Basmatireis Salzkartoffeln P RibEREl [Reis it
Gaste 1,50 € Piree ¢ Salzkartoffeln (Bl0has Salzkartoffeln Piree ¢ Erosen)
b Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Marktgemuse - - ©
Gemiisebeilagen Mediterranes Apfel-Moh:enrohkost Emmasalat L7 Gartengemiise Gurkensalat 4.7 T Lelp(Zég:ke);:r:Ierlel
Gaéste 1,50 € ofengiTuse Mdhrengemise Blumenkohl Marktgemise Brokkoli Méhren, Spargel)
Schollenfilet in Gnll'&eller mit Geb.Schafskase mit Hahnchenbrust Pesto 3 kleine
- . griinem Rote : et hausgemachte
Eihllle mit Gurkensalat Rosso mit Zucchini- 4
. . Spargel, Bete auf lauwarmen .. Gemiusepuffer P .
Tipp des Tages in Rahm und Tomatengemiise .
Resslcakafotcin Pfeffersauce Cous-Coussalat und and Tadlstelio mit Sour Cream und
ACDE und Kroketten Olivenquark A G951 o Salatbeilage
i 30,A1,G,51,S 30,A1,A4,C.F,G51,7,12 e 30,GL,2,7

Wir wiinschen
guten Appetit!

www.sjs-catering.de

Zusatzstoffe und Allergene:
Siehe Aushang

Gerichte mit Schweinefleisch
sind mit * gekennzeichnet

Anderung vorbehalten



