C’ ranagemen Menukarte

Mittagsspeiseplan 28.09-04.10.2026

1 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag . Samstag Sonntag
Tagesszugg)z Gaste Tagessuppe ,6,1,7 Tagefs;;ppe 30,6, TagesLs;Jppe 30, G, Tagefs7uppe 30, G, TagGeis7uppe 30, Tagefs7uppe 0.6.| Tagessuppeso,c.L, 7
' ibbel o) £l ) £ -
SChmbPEI Vollkorn-Spirelli Falaffelbalichen el
Betevaiimon BIO Rindfleischkioe | (Kichererbsen. | Rotarschiiletin
Haupt- (Schnittbohnen, ( ) Wb : i Eihtlle Lachsfilet aus dem Putenbraten
komponente | Kartoffeln, Karotten = A g hlichen) A1,C,D,51 Ofen mit Gefligelsauce
. S ' Mé&hrensauce mit Basilikumsauce A1,51 Ly g - A151
SIS Sellerie,Lauch) j..7 mit Hirtenkase S ATG mit Tomatensauce | 922 J‘;?Q“”d'pp
dazmi 18;\2i§inr0t 30,A1,G,51 A1,51 '
Li Tomaten o e Haferflocken
» Ly insen-Tomaten- Gemisenfanne -
Haupt- Hgg?ﬂi?;gtgzntzaﬂ: Geflugelhacksteak Eintopf Nudel-Gemiuseauflauf mit zwer;erlei Gnocchi ¢ Méhrenbratling
Komponente Il ik bt A1,C,J,51 1J,L,7 30,A1,C,G,51 Spatzle, Pilze mit Tomaten- 30,A5,C,G,51
Giste 4.95 € mit Krautersauce mit Geflugelsauce dazu mit Késesauce Brokkoli & M&hren Paprikaragout mit
g 30.A1.G,51 ol Vollkornbrétchen A1 G s A1,51 Schnittlauchsauce
(o A1,A3,A4 e 30,A1,G,51
dazu Joghurtdippso,c
- o *Bulgur mit Zucchini, e L
Starkebeilagen Risi F::Ir e;;s mit VoI(I;cI:(r)r;-Spwelll Sale,b[(j?g:ffeln Kirbis und Tomate Salzkartoffeln Salzkartoffeln Reis
Gaste 1,50 € St E bé en) Piir 21‘51 *Kochwurs? o A1,51 Kartoffelsalat c 4,7 Salzkartoffeln
r e g Salzkartoffeln
u Kaisgrgemuce Gurkensalat 4,7 ﬁWachsbohnensalat i Brokkoli
Gemiisebeilagen Farmersalat 30,6,7 Marktgemiise (Méhren, Brokkoli, Ziiochipi ' Rah inat Rettichrohkost mit
Giste 1,50 € Erbsen Mo6hrengemiise Blumenkohl) ELaE, i SHTISIRIL Suatn st SEsam
’ Tomatengemuise Blumenkohl
Erbsen JKLT
Rotbarschfilet mit i :
Pankomehl Bami Goreng mit | Chili sin carne Wrap | Bremer Knipp mit
. . gebraten auf Chilisauce, mit Sour Cream Dip | Bratkartoffeln mit
Tipp des Tages | Pizza Funghi a1.651 Steckriiben- Hahnchenfleisch und Spiegelei,
Méhrenstampf dazu und Kropek Krautsalat Gewdurzgurke und
Krauterbutter 30,A1F,G,51,1,27,16 30,A1,CF,G,,J,513 Apfelmus as.c51247s
30,A1,A4,C,D,F,G517

Wir wiinschen
guten Appetit!
www.sjs-catering.de

Zusatzstoffe und Allergene:
Siehe Aushang

Gerichte mit Schweinefleisch
sind mit * gekennzeichnet

Anderung vorbehalten



